
 
２３日（月） 〖定員〗各４組 

❶10:00～  ❷11:00～ 
 

対象／２月・３月生まれのお子様 
 

☆お子様の手形をとって誕生日カードを作り

ます。 

みんなでお誕生日をお祝いしましょう。 

  

  

 
１3日（金）ハイハイひろば 

（０～１歳のお誕生月まで） 

 

❶10:00～  ❷11:00～ 

〖定員〗各４組 

ママとあそぼう 

 
１１日（水）グングンひろば 
       （２～３歳のお誕生月まで） 
 
１６日（月）トコトコひろば 
        （1～2歳のお誕生月まで） 
 
１8日（水）R８年度 年少入園のお子さん 
 
❶10:00～  ❷11:00～ 

〖定員〗各４組 
 

★兄弟で参加される方は、予約時にお伝えく

ださい。 

★お楽しみ会★ 

 

 

 

 
１０日（火）   〖定員〗各４組 

❶10:00～10:30  ❷10:40～11:10 

➌11:20～11:50 

対象／１歳 6 ヶ月以上      

講師／榊原 昭子氏 

★下のお子様を連れて参加される方は、予約時にお

伝えください。 

★保険料として、１人 10円徴収させていただきま

す。（親子２人で 20円、３人で 30円になりま

す。）  

 

 

初めてのリトミック 

 

開所日：月曜日から金曜日（土日祝日はお休み）  

開所時間：９:００～１５：００ 

 

２日（月）講座受付 

10:00～【電話のみ】 

１０日（火）初めてのリトミック 

１１日（水）グングンひろば 

１２日（木）ベビーリトミック 

１３日（金）ハイハイひろば 

１６日（月）トコトコひろば 

１７日（火）電話相談のみ（来所不可） 

１８日（水）R8 年度 年少入園のお子さん 

２3 日（月）お誕生日会 

２４日（火）電話相談のみ（来所不可） 

３１日（火）電話相談のみ（来所不可） 

令和８年 ３月号     ひかりこども園子育て支援センター 

子育てだより 「キラ☆キラ」 
          TEL・FAX (０５６６)70-7501  

 

お誕生日会 

 

ばれえ 

 



⚫ 各行事予約制です。 

受付初日は一つの講座のみの予約となり

ます。 

翌日からは開所時間内での受付となりま

す。（空きがあれば複数予約可能） 

⚫ 当日の状況や天候により、内容を変更す

ることがあります。 

⚫ 講座中の写真・動画撮影はご遠慮下さ

い。 

⚫ 講座中は自由遊びをご遠慮いただいてお

ります。 

✱ 育児の悩みや不安など、いつでもご相談

下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てメモ                   

３月３日はひなまつり  

                 

               ひしもちのいわれ 

            色の順は、たいてい下から緑・白・桃色の３色。 

            ひしもちは昔、緑と桃色の部分に薬効成分のある“ヨモギ”と 

            “クチナシの実”が使われていました。桃色のもちは「健康の祝い」、 

            白いもちは「清浄の表し」、緑の草餅は「春先の芽吹き」から 

            「もえる若草」をたとえていると言われています。 

                   “ひしもちサンド”を作ってみましょう  

           白い食パンの間に、赤いハムと緑のレタスを挟んだサンドウィッチを 

             「ひしもちの形」に切るだけで楽しい雰囲気になります。 

             おうちでいっしょに楽しく作ってみましょう。 

 
１２（木）  〖定員〗各４組 

 
❶10:00～10:30  ❷10:40～11:10 

➌11:20～11:50 
 
対象／６か月～1歳 5 ヶ月 
 

講師／榊原 昭子氏 

★保険料として、１人 10円徴収させていた

だきます。（親子２人で 20円になりま

す。） 

☆ご兄弟の付き添いはご遠慮いただいて

おります。 

ベビーリトミック 


